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 3. POSMS BALVAS IZCĪŅAI KOMANDU KOPVĒRTĒJUMĀ.
  XXI STARPTAUTISKAIS ALŪKSNES DŽU-DO TURNĪRS

1. SACENSĪBU VIETA UN LAIKS.
Sacensības notiks 20-04-2024; 21-04-2024. 
Alūksnes Sporta centrs. Adrese: Jāņkalna iela 17A, Alūksne, LV-4301
2. SACENSĪBU ORGANIZATORS:
Sacensības organizē biedrība “Sporta klubs Kurbads”, sadarbībā ar Alūksnes Sporta skolu un Alūksnes novada pašvaldību.
3. MĒRĶIS UN UZDEVUMS:
Popularizēt džudo un noskaidrot labākos cīkstoņus.
4. PROGRAMMA:
	2024. GADA 19. APRĪLIS

	Svēršanās 18:00 – 21:00      Alūksnes Sporta centrs. Adrese: Jāņkalna iela 17A, Alūksne

	2024. GADA 20. APRĪLIS

	DALĪBNIEKI
	SVARA KATEGORIJAS
	SVĒRŠANĀS
	SĀKUMS

	U-14
(2011-2012-2013)
	ZĒNI -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -66,-73, +73
MEITENES -36, -40, -44, -48, -52, -57, +57
	09:00-10:00
	11:00

	U-10
(2015-2016)
	ZĒNI -24, -27, -30, -34, -38, -42, -46, -50, +50
MEITENES -26, -29, -32, -36, +36
	12:00-13:00
	14:00

	U-18
(2007-2008-2009)
	ZĒNI -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90
MEITENES -40; -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70
	14:00-15:00
	16:00

	U-21
(2004-2005-2006)
	ZĒNI  -60, -66, -73, -81, -90, +90
MEITENES -57, -63, -70, +70
	14:00-15:00
	16:00

	
2024. GADA 21. APRĪLIS


	DALĪBNIEKI
	SVARA KATEGORIJAS
	SVĒRŠANĀS
	SĀKUMS

	U-16
(2009-2010-2011)
	ZĒNI -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81
MEITENES -40, -44, -48, -52, -57, -63, +63
	09:00-10:00
	11:00

	U-12
(2013-2014)
	ZĒNI -27, -30, -34, -36, -38, -42, -46, -50, -55, +55
MEITENES -32, -36, -40, -44, +44
	12:00-13:00
	14:00

	U-9
(2016)
	ZĒNI -21, -24, -27, -30, -34, -38, -42, -46, +46
MEITENES -23, -26, -29, -32, +32
	14:00-15:00
	16:00



5. SACENSĪBU NOTEIKUMI:
U10, U9 shime-waza un kansetsu – waza aizliegta. Aizliegti metieni no ceļiem (tādi kā morote-seonage, ippon seonage u.c.) un arī metieni sumi-gaeshi, tomoe-nage. Cīņas ilgums 2 min + GS 
U12 shime-waza un kansetsu – waza aizliegta. Cīņas ilgums 2 min + GS
U14 shime –waza aizliegta, kansetsu waza atļauta. Cīņas ilgums 3 min +GS
U16, U18, U21 shime- waza un kansetsu –waza atļauta. Cīņas ilgums 4 min +GS
Svara pielaide 0,3 kg.




Sacensībās tiks izmantotas tādas protokolu sistēmas, kurās visiem dalībniekiem, 
tiks nodrošinātas vismaz 2. cīņas.

6. APBALVOŠANA: 
Individuāli uzvarētāji tiks apbalvoti ar kausiem, medaļām un diplomiem, un balvām no sponsoriem. Godalgoto vietu ieguvēji tiks apbalvoti ar medaļām un diplomiem, un sponsoru balvām. Ar kausiem tiks apbalvoti pirmo trīs vietu ieguvēji komandu kopvērtējumā.
 
	
TRĪS POSMU KOMANDU KOPVĒRTĒJUMA UZVARĒTĀJIEM NAUDAS BALVA:

1. vieta  1000 EUR, 2 vietai 700 EUR, 3. vietai 300 EUR 
Sportista rezultāts tiek ņemts vērā kopvērtējumā, ja ir uzvarējis vismaz vienu cīņu.

1. posms: XV STARPTAUTISKAIS DŽUDO TURNĪRS„SIGULDA 2024” 17.-18.02.2024. Sigulda, Latvija
2. posms: Džudo turnīrs”SALDAIS DŽUDO 2024” 06.-07.04.2024. Saldus, Latvija
3. posms: XXI STARPTAUTISKAIS DŽUDO TURNĪRS 20.-21.04.2024. Alūksne, Latvija





7. DALĪBAS MAKSA:
20 EUR. Bez pieteikuma vai pēc termiņa 35 EUR. Ja sportists vēlās piedalīties divās vecuma grupās, jāmaksā 30 EUR par divām grupām.

8. PIETEIKUMS:
Latvijas Džudo Federācijas biedri reģistrējas elektroniski: https://sportists.info/judo
Pārējiem pieteikums jānosūta uz e-pastu jurijs.sulins@gmail.com
Tehniskā palīdzība jurijs.sulins@gmail.com +371 26400376 Jurijs Šuļins
Reģistrācija noslēdzas 18.04.2024., plkst. 23.59

Sacensību galvenais tiesnesis:  Vilnis Mīlenbergs	Galvenais sekretārs: Jurijs Šuļins

9. INFORMĀCIJA:
Aivars  Mālnieks +371 26499162 , aivars.semis@gmail.com
Ričards Augstkalns +371 26039611, (angļu valoda)

Piedaloties sacensībās jūs piekrītat, ka sacensību laikā tapušie video un foto materiāli ar jūsu redzamību tajos, var tikt izmantoti šī un citu pasākumu  publicitātes un sabiedrības informēšanas nolūkiem.
